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1.	!"तावना	

इ"तहास लेखन या तो "इ"तहास" (एक अनुशासन के 5प म8) 

क: काय;<णाल> और Aवकारा के अCययन को संदFभ;त करता 

है,	या Iकसी Aवशेष Aवषय पर ऐ"तहाFसक काय; के एक समूह 

को संदFभ;त करता है। <ाचीन काल म8 दPQण एFशयाई इ"तहारा 

या इ"तहारालेखन के उTदेUय,	साधन,	पTध"त,	उपकरण और 

<IWया क: खोज करना इस पY का उTदेUय है। दPQण एFशया 

के <ाचीन इ"तहास-लेखन के [ोत अ\धकतर धाFम;क सा]ह^य 

ह_। यTयAप गैर-धाFम;क सा]ह^य भी Fमलता है,	Iफर भी ]टकटc 

और Fसdकc,	 पुराताि^वक अवशेषc,	 Aवदेशी याfYयc और 

इ"तहासकारc को <ाचीन दPQण एFशया के इ"तहास लेखन का 

[ोत गाना जा सकता है। हालाँIक गैर धाFम;क ऐ"तहाFसक 

hरकॉड; के 5प म8 योkय होने के Fलए अlछn गुणवoा का नह>ं 

है। इसFलए हम दPQण एFशया के <ाचीन इ"तहास-लेखन को 

समझने के Fलए qयादातर धाFम;क पुrतकc पर "नभ;र है। इन 

धाFम;क सा]ह^यc के अCययन से पता चलता है Iक दPQण 

एFशया का <ाचीन इ"तहास-लेखन qयादातर महाभारत और 

रामायण म8 वsण;त युtuc क: कहानी कह रहा था। हालांIक 

महाभारत म8 कुwQेY युTध और कौरवc और पांडवc के 

राजकुमारc के भाkय क: अपनी महाकाyय कथा के अलावा,	

महाभारत म8 बहुत अ\धक दाश;"नक और भिdत साम{ी 

शाFमल है,	जैसे Iक चार "जीवन के ल|य" या नई पीढ़> के 

पुwषाथ~ क: चचा; भारतीय भी,	]हtद ूभी और मुसलमान भी। 

इस पY म8 यह वण;न करने का <यास Iकया गया है Iक 

महाभारत <ाचीन दPQण एFशयाई इ"तहासलेखन का एक [ोत 

है।	

ए"शया एक ऐसा देश है जहां ई1वर के लगभग सभी दतू 

गाग:दश:न के "लए पहंुचे। हालां@क वह AेB अरब AेB का 

EहFसा है और अब इसे सऊदJ अरब और इज़राइल कहा जाता 

है और मMय पूव: मN िFथत है। यह दशा:ता है @क ए"शया 

दQुनया भर मN Rान और Rान का Sकाश फैलाने के "लए 

भगवान Uवारा बुना गया एक AेB है,	जहां उस समय अरब 

अंधेरे युग मN रह रहे थे। दXAण ए"शया के बड़ े EहFसे पर 

पा@कFतान,	भारत,	बां[लादेश जैरो देश] का Sभु^व है,	िजरो एक 
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पूरे के _प मN उपगहाUवीप कहा जाता था। दXAण ए"शया,	

हालां@क भगवान के दतू] से ध`य नहJं है,	ले@कन पूरा AेB 

सूफa संत] जैसे मुजाEदद अ"लफ सानी,	शाह वलJ उbलाह,	

cवाजा गुइनुUदJन dच1ती,	बू अलJ कलंदर और कई अ`य लोग] 

कa "शAाओं रो आलो@कत है।	

यह AेB बुUध,	गुg नानक आEद महानपुgष] कa "शAाओं से 

भी आलो@कत है। नेपाल,	भूटान,	jीलंका जैरो दXAण ए"शयाई 

देश अभी भी बौUध] रो भरे हुए हl। यहां तक @क अफगाQनFतान 

मN भी एक रागय बौUध संFकृQत थी जैसा @क अफगाQनFतान 

मN कई Fथान] पर "मलJ पुरानी बौUध सnयता के अवशेष] 

और बुUध कa मूQत:य] के माMयम से Eदखाया गया है। भारत 

दXAण ए"शयाई AेB का मुcय देश है िजसमN Eहदंओंु का 

वच:Fव है।	

Sाचीन काल मN दXAण ए"शया मN कोई के`pJय सरकार नहJं 

थी। पूरे AेB को छोटे-छोटे राsय] मN tवभािजत @कया गया 

था,	 िजन पर tव"भ`न राजकुमार] tवशेषकर भारतीय 

उपमहाUवीप का शासन था। दो राsय] के बीच हमेशा युUध 

होता था uय]@क एक राsय दसूरे पर हावी होने कa को"शश 

करता था। ऐसे सैकड़] राsय थे। S^येक पर एक अलग राजा 

/ राजकुमार का शासन था। @कसी राsय के Sशासन के "लए 

कोई Qनधा:wरत Qनयम और कानून नहJं थे। मुxखया राsय] का 

एकमाB Fवामी होता है और Qनयम बनाने या Qनयम मN 

संशोधन करने का अdधकार सुरXAत रखता है। अdधकांश राsय 

तानाशाह] Uवारा चलाए जा रहे थे। उप-महाUवीप या दXAण 

ए"शया के इQतहास का वण:न करने के "लए कोई Sामाxणक 

wरकॉड: उपल{ध नहJं है uय]@क इQतहासलेखन श{द का Sयोग 

अdधक बुQनयादJ अथ| मN @कया जाता है,	 िजसका अथ: है 

"इQतहास का लेखन। फुरे और सालेवोwरस ने इQतहास-लेखन 

को पwरभाtषत करते हुए कहा है,	"इQतहारा िजस तरह से "लखा 

गया है और "लखा गया है,	उसका अMययन ऐQतहा"सक लेखन 

का इQतहास है। जब आप इQतहासलेखन का अMययन करते 

हl तो आप सीधे तौर पर अतीत कa घटनाओं का अMययन 

नहJं करते हl,	बिbक अलग अलग इQतहासकार] के काय| मN 

उन घटनाओं कa बदलती �याcयाओं का अMययन करते हl।	

ले@कन दभुा:[य से उपमहाUवीप मN @कसी ने भी इQतहास और 

ऐQतहा"सक घटनाओं और उनकa �याcया को समे@कत करने 

का Sयास नहJं @कया। इसके अलावा	

उप-गहाUवीप को राजाओं Uवारा शा"सत छोटे राsय] मN 

tवभािजत @कया गया था,	अदालत (दरबारJ) इQतहासकार ने 

राजाओं के संबंध मN Sशंसा के कुछ पैरा�ाफ "लखे जो आमतौर 

पर झूठे या पAपाती हl। ऐQतहा"सक wरकॉड: का बड़ा EहFसा 

या तो मौसम के Sभाव से न�ट हो गया या @कसी SाकृQतक 

आपदा से न�ट हो गया। हालां@क कुछ wरकॉड: उपल{ध हl जो 

sयादातर धा"म:क साEह^य से युuत हl। यहां यह उbलेख करना 

गह^वपूण: है @क लगभग सभी राnयताओं का ऐQतहा"सक 

wरकॉड: अAु�ण है जैसे @क �ीक,	फारसी,	अरब आEद। ले@कन 

दभुा:[य से Sाचीन दXAण ए"शया मN केवल कुछ हJ ऐQतहा"सक 

साम�ी और धा"म:क साEह^य हl जो इस AेB के Sावीन इQतहास 

को tव�Bत करते हl। यहाँ यह उbलेख करना Sासंdगक होगा 

@क लगभग सभी धम| मN धा"म:क पुFतकN  हl। ये @कताबN 

बाइ�बल,	तोराह,	ज़बूर और कुरान मजीद जैसे देश] कa tपछलJ 

घटनाओं या इQतहास का वण:न करती हl। ले@कन साथ हJ इन 

@कताब] के अनुयाQयय] ने अलग अलग @कताबN "लखीं िजनरो 

उनके समय का इQतहास पता चला जो उनके बारे मN समझाने 
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का एक अ�छा �ोत है। ले@कन उप-महाUवीप मN इस AेB के 

इQतहासकार Uवारा ऋ[वेद,	भरमण �ंथ या उपQनषद,	रामायण 

और महाभारत जैसी धा"म:क पुFतक] के अलावा ऐसी कोई 

Sागाxणक पुFतक नहJं "लखी गई है। अ�ीत मN भारतीय लोग] 

के जीवन का अMययन करने के "लए हमN भारतीय इQतहास 

के tव"भ`न �ोत] पर Qनभ:र रहना पड़ता है। हालां@क @कसी 

भी ऐQतहा"सक काल�म का अभाव है,	इसका मतलब यह नहJं 

है @क भारतीय] मN ऐQतहा"सक अथ| कa कमी है। साEहि^यक 

�ोत] से Sा�त जानकारJ और पुराताि^वक सा�य] कa पुि�ट 

हमN अपने Sाचीन काल कa एक पूरJ तरवीर बनाने मN गदद 

करती है। Sाचीन भारतीय इQतहारा के पुनQन:मा:ण के �ो�] का 

अMययन तीन �यापक शीष:क] के तहत @कया जा सकता है,	

अथा:त ्(1)	साEहि^यक �ोत (2)	पुरात^व �ोत और (3)	tवदेशी 

इQतहासकार] और या�Bय] के वतृांत।	

लाखामंडल -शव मं/दर	

"शव पौराxणक काल से हJ नेपाल से लेकर भारत मN सुदरू 

केरल तक रा�पूण: भारत के आराMय देव माने जाते रहे हl। 

Sाचीन काल से हJ वे इतनी अगाध आFथा,	jUधा	

के Sतीक रहे हl @क उ`हN देव] के देव,	गहादेव के नाग रो भी 

पुकारा गया। यहJ कारण है @क उ�र से दXAण,	पूरब से पि1चम 

तक कहJं न कहJं मंEदर] मN "शव तथा न`दJ कa SQतमांए 

ग�य _प मN नजर आती हl। ऐलJफै`टाकेव मN Sाचीन Fथाtपत 

"शव"लगं हो या "शव कa SQतमा उ�राख�ड मN केदारधाम,	

मदमहे1वर,	तंुगनाथ,	लाखाम�डल,	या मMय Sदेश मN खजुराहो 

के मि`दर] के "शव"लगं ह],	Eहगाचल Sदेश मN चागु�डा देवी के 

मंEदर मN Fथाtपत "शव"लगं,	न`दJ कa SQतगा हो,	या बैजनाथ 

के भ�य गि`दर मN Fथाtपत "शव"लगं हो या न`दJ कa SQतगा 

हो,	या गुजरात मN सोमनाथ मN Fथाtपत "शव"लगं हो,	"शव 

अपनी ग�यता तथा पौराxणक कथाओं के साथ पूरे भारत मN 

नजर आते हl।	

इस Sकार Sाचीन भारतीय इQतहारा के अdधकांश साEहि^यक 

�ोत गुcय _प से धा"म:क थे और कम त�या^मक डटेा होते 

हl िज`हN Sामाxणक ऐQतहा"सक �ोत माना जा सकता है। कुछ 

सबसे पुराने �ोत] मN पुराण,	वेद और महाका�य जैसे रामायण 

और महाभारत शा"मल हl। ये �ोत राजनीQतक पwर�1य के 

बजाय उस युग कa सnयता और संFकृQत पर अdधक Mयान 

कN Epत करते हl। वेद] मN सबसे Sाचीन ऋ[वेद,	आय|,	भारत मN 

उनके Fथानांतरण और अ`य कुल] के साथ उनकa बातचीत 

के बारे मN जानकारJ Sदान करता है। वेद आम तौर पर आय: 

सnयता के बारे मN tवFततृ त�य SFतुत करते हl। पुराण,	जो 

गु�त काल के दौरान तैयार @कए गए थे,	मN शाहJ वंश और 

उनके शासनकाल के बारे मN ऐQतहा"सक त�य शा"मल हl। 

जब@क उपQनषद वैEदक काल के धा"म:क भाग कa सूचना देते 

हl। इसके अलावा,	 tव"भ`न जैन और बौUध साEह^य और 

धा"म:क �ंथ] मN संदभ: के "लए ऐQतहा"सक साम�ी शा"मल है। 

बौUध साEह^य,	जो पालJ मN "लखा गया था,	उसमN भगवान बुUध 

और उस युग के tव"भ`न राजाओं के बारे मई जानकारJ थी 

Sाकृत मई "लखे गए जैन �ंथ] ને भारत मN �यापार और 

�यापाwरय] के बारे मN त�य Sदान @कए। बौUध Utवपतंश,	

महावंश और जैन पेwर"सFताSवण कुछ �ंथ हl जो कुछ 

ऐQतहा"सक संसाधन] कa आपूQत: करते हl। मनु FमQृत,	tव�णु 

FमQृत,	नारद FमQृत मN भू"म के कानून और राजाओं और अ`य 

नौकरशाह] के कत:�य] से संबंdधत Qनयम] के संदभ: शा"मल 

हl। अथ:शाFB,	कौEटbय Uवारा "लxखत एक कानून पुFतक,	गौय: 
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सा�ाsय के दौरान रागाज मN गौजूद आdथ:क और कानूनी 

गुUद] के बारे मN बताती है। पाxणनी और पतंज"ल के �याकरण,	

गाग� संEहता मN पया:�त ऐQतहा"सक �ोत भी शा"मल हl।	

गहाभारत ऋtष �यारा Uवारा "लxखत और रdचत है। हालाँ@क 

यह गाना जाता है @क इरा लंबे गहाका�य के लेखक कोई 

अRात �यिuत है ले@कन �यारा ने इरो संक"लत @कया। 

गहाभारत (आं"शक _प रो धा"म:क और आं"शक _प से 

धम:QनरपेA) छठ� शता{दJ ईसा पूव: से पहले Eहदं ूसमाज के 

tव"भ`न पहलुओं पर Sकाश कa बाढ़ फN कता है। महाभारत 

मूलतः एक महाका�य है। यह हेरोडोटस के फारसी युUध कa 

तरह युUध कa कहानी है। यह tव1व साEह^य मN सबसे लंबे 

महाका�य (100,000 या 88.000 2 पंिuत छंद) के _प मN 

गा`यता Sा�त है,	जो इरो होगर के इ"लयड और ओ�डसी से 

आठ गुना और बाइ�बल से 3 गुना लंबा बनाता है। इस 

महाका�य का मुcय tवषय पांडव] और कौरव] के बीच युUध 

है। हालाँ@क,	"मथक और "शAाएँ मुcय tवषय पर हावी थीं। 

महाभारत को भारत के Sाचीन इQतहासलेखन के �ोत के _प 

मN इFतेमाल @कया जा सकता है uय]@क इसने नदJ देवी,	गंगा 

जैसे tव"भ`न देवताओं कa कहानी का खुलासा @कया और 

Sाचीन उपमहाUवीप के अdधकांश Eहदं ूथे जो tव"भ`न देवताओं 

मN tव1वास करते थे इस"लए इसने Sाचीन लोग] कa धा"म:क 

मा`यताओं को Sकट @कया। भारत। tव"भ`न उपकथाओं के 

साथ-साथ अनेक कहाQनयाँ हl। महाभारत ने उस समय कa 

मा`यताओं,	 धम:,	 नैQतक मूbय],	 आदत] और रJQत-wरवाज],	

संFकृQत,	राजनीQतक संगठन को Sकट @कया। Sाचीन समय के 

लोग जाद ूको एक ऐसी शिuत के _प मN मानते थे जो उनके 

जीवन पर हावी थी। उस समय लगभग पूरJ आबादJ Eहदं ूथी।	

Sाचीन काल के लोग नैQतक मूbय] का बहुत स[मान करते थे 

और वे अ�छे और बुरे के बीच का अंतर जानते थे। उ`ह]ने 

अपने पूव:ज] कa परंपराओं,	रJQत wरवाज] और आदत] का पालन 

@कया और मूल _प से Sाबीन भारत एक पारंपwरक समाज 

था। राजनीQतक _प से इस AेB पर छोटJ wरयासत] का शासन 

था जैसा @क महाभारत मN Eदखाया गया है और ये राsय 

आगतौर पर एक-दसूरे से लड़ते थे और एक-दसूरे के 

SQतUवंUवी थे। भारत कa एक Sाचीन गEहला कई पुgष] से 

शादJ कर सकती है। जाद-ूटोना बहुत आम था और उनकa 

संFकृQत का EहFसा बन गया।	

सामािजक _प से रागाज मN बदले कa भावना का बोलबाला 

था और लोग बदला पूरा करने के "लए लंबे समय तक इंतजार 

करते थे। ¡त] का मह^व और शिuत पूरे महाका�य मN Fप�ट 

है। जैसा @क महाका�य मN कहा गया है,	¢ाहाण] का समाज पर 

Sभु^व था।	

एक बार कहे जाने के बाद,	एक SQतRा रा^य बन जाती है 

और उरो पूरJ करनी चाEहए,	चाहे कुछ भी हो जाए। महाका�य 

ने आगे खुलासा @कया @क समाज मN अमीर लोग] का वच:Fव 

था और अमीर लोग] Uवारा गरJब] से नफरत कa जाती थी। 

जैसा @क महाका�य मN Eदखाया गया है,	'युवा राजकुमारJ को 

ब�चे Eदए जाने चाEहए,	ले@कन उ`हN कौन tपता बना राकता 

है?	भी�षण के अलावा पwरवार मN कोई अ`य पुgष नहJं था,	

और उ`ह]ने मEहलाओं का ^याग कर Eदया था। इस"लए राजा 

कa दसूरJ प^नी स^यवती अपने पहले ज`मे पुB कtव �यास 

से दोन] राजकुमाwरय] को संतान देने के "लए कहती है। वह 

उनके पास जाता है,	ले@कन राजकुमाwरयाँ उसे नापसंद करती 
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हl,	uय]@क एक तपFवी के _प मN िजसने गरJबी का ¡त "लया 

था,	वह गंदJ और बदबूदार थी "।	

महाभारत मN वxण:त है @क जाद ूको एक शिuत माना जाता है 

और लोग] ने देवताओं को याद करने के "लए मंB] का पाठ 

@कया। हिFतनापुर के राजा पांडु को पता चला @क उनके ब�चे 

नहJं हो सकते। उसने राजगUदJ से इFतीफा दे Eदया और 

अपनी दोन] पि^नय] के साथ जंगल मN बला गया। उनकa 

पहलJ प^नी कंुती ने 	उ`हN बताया कa उनके पास एक जादईु 

सूB है वह इ�छा से एक भगवान का आ£वान कर सकती थी 

और उसके Uवारा एक ब�चा पैदा कर सकती थी। मंB कa 

शिuत का परJAण @कया गया और उसके तीन पुB पैदा हुए,	

देव धम: के पुB युdधि�ठर,	भगवान वायु के पुB भीम,	जो वायु 

के देवता थे और अजु:न पुB देव इंp। माpJ ने भी इस जाद ू

मंB का Sयोग @कया और जुड़वां पुB],	नकुल और सहदेव को 

ज`म Eदया।	

	

लाखामंडल Fथान यमुनोBी माग: पर पड़ता है और यह Fथान 

देहरादनू िजले कa चकराता तहसील के अंतग:त आता है। 

लाखागंडल से यमुनोBी कa दरूJ गाB 75 @कलोमीटर है। रागुp 

तल से 1372 गीटर कa ऊंचाई पर िFथत लाखागंडल,	जौनसार-

बावर AेB मN पड़ता है। लाखामंडल,	ठ�क यमुना नदJ के @कनारे 

बसा हुआ है। यह Fथान महादेव "शव के अनोखे मंEदर के 

"लए जाना जाता है और यहां जगह-जगह पर "शव"लगं और 

मूQत:यां देखने को "मल जाती हl। समय-समय पर यहां भारतीय 

पुरात^व सव¦Aण tवभाग (ASOI) Uवारा खुदाई मN हज़ार] 

अवशेष ("शव"लगं और अनोखी दलु:भ मूQत:यां) "मलJ हl। यहां 

कa ऐQतहा"सकता और पौराxणकता का Fथानीय लोग] के बीच 

बहुत मह^व है। यहाँ के इQतहास से Sभाtवत होकर हजार] कa 

संcया मN पय:टक हर साल यहाँ पहँुचते हl। 

	

उ�राख�ड के सतोपथ "शखर जहां से युdधि�ठर ने Fवग: गमन 

@कया था वहां से लेकर स�पूण: उ�राख�ड का महाभारत काल 

से गहरा स�ब`ध रहा है। उ�राख�ड मN जौनसार का 

लाखाग�डल AेB पा�डव] के अRातवारा का साAी रहा है। 

डाकप^थर से 80 @कलोमीटर दरू उ�रकाशी माग: पर यमुना 

नदJ को पारकर चार @कलोमीटर दरू ऊपर लाखाम�डल गांव 

मN पहंुचा जाता है। यहJं पर दयु§धन ने पा�डव] को जलाने के 

"लए ला�या�ह का Qनमा:ण कराया था। इसी कारण आEद 

केदार AेB का यह गांव लाखाम�डल नाम से S"सUध हुआ। 

इस AेB मN उ^खनन के दौरान महाभारत काल कa अनेक 

वFतुएं पुरात^ववेताओं को Sा�त हुई। Sाचीन ला�या�ह के 

Fथान पर बने Sावीन मि`दर के Fथान पर बना है वत:मान 
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मि`दर जो "शव को समtप:त है। मि`दर के समीप हJ दो 

tवशाल "शव"लगं हl। िजनमN से एक tवशाल ऊंचे चैकोर चबूतरे 

के ठ�क मMय मN Fथाtपत है तो दसूरा थोडी दरू मि`दर मN 

Fथाtपत है। इस "शव"लगं पर जब पानी चढाया जाता है तो 

"शव"लगं मN बहते पानी पर अपना SQत�ब�ब आसानी से देखा 

जा सकता है। इनमN से एक "शव"लगं को केदार "शव"लगं तथा 

दसूरे को युdधि�ठर "शव"लगं कहा जाता है।	

	

पैराxणक कथा है @क गहाराजा पा�डु के गु�तवाश के रागय 

लाखाग�डल मN tवचरण करते रागय चलाये गये तीर से एक 

Eहरण कa मृ̂ यु हो गयी थी। Eहरण के jाप के कारण कुछ 

Eदन बाद हJ महाराजा पा�डू मृ̂ यु को Sा�त हो गये थे। उस 

Fथान पर पा�डव पुB] तथा tवदरु ने "शव मि`दर का Qनमा:ण 

कराया था। तब लाखाम�डल AेB हिFतनापुर राsय के अधीन 

था। उस समय नाग जाQत का Sभु^व सारे उ�राख�ड पर था। 

इस जाQत का Sभाव त^कालJन मि`दर] के "शbप पर पड़ा। 

िजरासे नाग "शखर शैलJ के गि`दर केवल उ�राख�ड मN हJ 

नहJं स�पूण: पव:तीय AेB] मN Eदखाई पड़ते हl। कहते हl @क 

लाखाम�डल का "शव मि`दर,	छठ� सातवी शता{दJ के आसपास 

बना था। मि`दर के पीछे दो tवशाल खूबसूरत आदमकद 

SQतमाएं हl िज`हN जय tवजय कa SQतमाएं कहा जाता है। 

मि`दर के Sांगण मN महाभारत कालJन संFकृQत और 

पर�पराओं के दश:न आज भी होते हl। यUयtप समय के साथ 

�यापक पwरवत:न हो रहा है,	पर सुबह शाम Sाचीन वाUय य`B],	

रण"सघंा,	ढोल के साथ आज भी मि`दर मN पूजा अच:ना होती 

है।	

गा`यता है @क गुcय गि`दर,	Sाचीन गि`दर के Fथान पर बना 

है। जो राजा च`pगु�त कa प^नी ऐ1वया: ने,	tववाह के Eदन हJ 

अपने पQत कa दघु:टना मN आकिFमक म^यु पर उनकa आ^मा 

कa शुUdध के "लए तथा उनकa FमQृत मN बनवाया था ठ�क 

उस Fथान पर जहां दयु§धन ने ला�या�ह बनवाया था। 

उ^खनन के दौरान समय समय पर Sा�पा अ"भलेख],	"शलालेख] 

से पुरात^वेताओं ने यह Qन�कष: Qनकाला @क यह ग`दर आठवीं 

शता{दJ मN बना है। Sा�त अ"भलेख] के अनुसार यहां यादव 

वंश कa राजकुमारJ ई1वरा ने इरा AेB पर कई वष| तक राsय 

@कया था। उसने अपने पQत कa FमQृत मN मंEदर का Qनमा:ण 

कराया था। ई1वरा के SशिFत "शलालेख को अयोMया के 

वसुदेव भटट Uवारा "लखा गया तथा रोहतक के ई1वर नाज 

Uवारा उ^कaण: @कया गया था। 
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मि`दर पwरसर मN Fथाtपत "शव"लग] कa सु`दरता देखते हJ 

बनती है। गि`दर के गभ:�ह मN तथा बाहरJ दJवार] पर गंगा,	

यमुना,	मEहषासुर,	मंEदनी,	कुबेर आEद अनेक देवी-देवताओं कa 

आकष:क मूQत:यां हl। सुदंर तोरण,	अलंकरण मN काQत:केय,	गणेश,	

कुबेर कa मूQत:यां हl। अनेक मूQत:यां समय-समय पर उ^ख`न 

के दौरान Sा�त हुई। 

िजन पर मदृकुा"लन "शbपकाल कa छाप Eदखाई पड़ती है। 

यहाँ Sाचीन वFतुओं का सं�हालय है,	िजसमN उ^ख`न के दौरान 

Sा�त मूQत:यां,	"शलापट आEद सामान रखा गया है। जो उस 

काल को अ"भ�यिuत देता है।	

लाखाग�डल गि`दर पwरसर मN अब तक Qन�न Sशwरत 

"शलालेख Sा�त हुये हैः- राजा छागलेश (अजे1वर),	गु�तकालJन 

अ"भलेख (शंख"लtप गे),	गु�तकालJन अ"भलेख (¢ाहमी"लtप मN) 

राजकुमारJ ई1वरा का SशिFत लेख तथा नागरJ "लtप मN 

अ"भलेख। ई1वरा के SशिFत लेख से पता बलता है @क यदवंुश 

के नरेश सlहपुर अथा:त कालसी हwरपुर के AेB मN राsय करते 

थे। ई1वरा के SशिFत लेख मN सlहपुर के बारह नरेश जो ब�ाये 

गये हl उनके नाग हl रोनवमा:न,	आय:वग:न,	 देववग:न,	SदJ�त 

वग:न,	ई1वर वग:न,	बुUdध वग:न,	"सहं वग:न,	जल वग:न,	यRवग:न,	

अचल वग:न,	Eदवाकर वम:न,	और भाFकर वम:न,	िजनकa पुBी 

थी ई1वरा। 

	

लाखाम�डल मN Sा�त उमा महे1वर का मूQत:पैनल,	गणेश,	

काQत:केय "शवगण] कa मूQत:यां मूQत: कला का उ^कृ�ठ उदाहरण 

है। वासुदेव शरण अ�वाल के अनुसार कुछ मूQत:यां पांचवी 

शता{दJ कa है। माना जाता है @क पूव: धवFत मि`दर] का मंुह 

उ�र कa ओर रहा होगा। uय]@क हजार] वष| से खडी जय 

tवजय कa मूQत:य] (Uवारपाल) का गंुह तथा गि`दर का Sवेश 

Uवार उ�र कa ओर होना चाEहये था। पर वत:गान मN जय 

tवजय SQतमाओं का मंुह उ�र कa ओर तथा मि`दर का Sवेश 

Uवार दXAण कa ओर है,	ठ�क एक दसूरे के tवपरJत। दोन] 

मूQत:यां कभी एक हाथ मN गदा उताये हुये थीं। दोन] के "सर 

पर खूबसूरत मुकुट,	गले मN हार,	व कघ:नी मN बंधे गु�तांग के 

वFB उ^कaण: हl। चेहरे पर ओज,	शौय:,	साहस टपकता Eदखाई 

पड़ता है। मूQत:यां "शbप तथा कला कa �ि�ट से पांचवी शती 

कa जानी जा सकती है। मुcय गि`दर के पास कa पहाड़ी पर 

दरू से हJ tवशाल गुफाएँ Eदखाई पड़ती है िजनमN पांडव] ने  

अRातवाश के दौरान शरण लJ थी तथा मुcय मि`दर के ठ�क 
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500 मीटर नीचे है,	उडयार गुफा। िजसका दसूरा "सरा Sाचीन 

चाकरJ अथा:त आज के चकराता नामक Fथान पर खुलता था। 

इसी गुफा से पा�डव] ने भाग कर अपनी जान बवायी थी।	

लाखामंडल मं]दर वाrतुकला	

लाखामंडल मंEदर जEटल �डजाइन और नuकाशी के साथ 

पारंपwरक भारतीय शैलJ मN Qन"म:त एक संुदर संरचना है। मंEदर 

कई बड़ ेऔर छोटे मंEदर] से बना है और इसमN एक बडा 

कN pJय हॉल है जो भगवान "शव और देवी पाव:ती को समtप:त 

है। मंEदर मN कई छोटे और बड़ ेSांगण,	एक बड़ा तालाब और 

कई अ`य संरचनाएँ भी हl। मंEदर कa दJवार] को Eहदं ूदेवी-

देवताओं कa संुदर नuकाशी से सजाया गया है। मंEदर के Sवेश 

Uवार को एक राजसी प^थर के Sवेश Uवार Uवारा dचि£नत 

@कया गया है,	और मुcय मंEदर को गंुबद के आकार के "शखर 

से सजाया गया है।	

2.	अ3ययन क6 शोध !9व:ध	

शोधकता: को अपने शोध काय: को पूण: करने के "लये @कसी 

न @कसी tवdध को अपनाना पडता है। शोध रागFया कa SकृQत 

के अनुसार हJ शोध tवdध का Sयोग @कया जाना चाEहए। 

SFतुत शोध समFया मN tववरणा©मक एवं अ`वेषणा^मक शोध 

Stवdध का Sयोग @कया गया है।	

3.	वण<ना=मक शोध !9व:ध	

सामािजक अनुसंधान के AेB मN वण:ना^मक अनुसंधान पUधQत 

का अ^यdधक मह^व है,	जो @क इसे सव¦Aण अनुसंधान पUधQत 

के नाम से भी जाना जाता है। वण:ना^मक अनुसंधान को 

पwरभाtषत करते हुए जान {bयू बेFट ने कहा है @क 

"वण:ना^गक अनुसंधान uया है का वण:न एवं Qनव:चन करता 

है। पwरिFथQतयां अथवा संबंध जो tवUयमान है,	�यवहार जो 

Sव"लत है,	tव1वास tववारधारा अथवा अ"भवQृतयां पाई जा रहJ 

है,	S@�याएं जो चल रहJ है,	

पwरणाम जो अनुभव @कये जा रहे हl उ`हJं से संबंdधत है।" 

SFतुत शोध मN इसी वण:ना^मक शोध पUधQत का Sयोग करते 

हुए शोध समFया का उ�र ढूढ़ने का समीचीन Sयास @कया 

गया।	

त�य संकलन के [ोत	

SFतुत शोध मN त�य संकलन के "लए मुcय gप से Utवतीयक 

�ोत का Sयोग @कया गया है। िजसमN त�य संकलन के "लए 

tव"भ`न शोध पB],	डFेक वक: ,	पB-प�Bकाएँ,	पुFतक,	लेख,	के 15 

भाग] मN tवभuत वां[गय पुFतक आEद के माMयग] से त�य] 

का संकलन @कया गया है।	

4.	अपे@Aत पBरणाम	

महाका�य पांडव] कa सsजनता को दशा:ता है। पांडव राजकुमार 

युdधि�ठर अपने "शAक] के पारा गए जो कौरव] कa तरफ से 

लड़ने के "लए बाMय थे। वह कहता है,	"हे अजेय,	मl आपको 

नमन करता हंू। हम आपसे लड़Nगे। कृपया हमN अपनी अनुमQत 

दN और हमN अपना आशीवा:द दN। स�मान के इस संकेत के 

"लए दोन] पुgष] ને पांडव] कa जीत के "लए Sाथना कa इस 

महाका�य से पता चलता है @क Sाचीन काल मN देवताओं ने 

अपनी शिuतय] का उपयोग द�ुट पुgष] या ताकत] को न�ट 

करने के "लए @कया था। युUध का Sमुख अFB तीर था। युUध 

कa कहानी मN आकाशीय अFB] का Sयोग होता था। Sाचीन 

काल मN देवताओं के "लए ब"लदान बहुत आम था जैसे @कसी 

पुgष या मEहला को आग मN फN कना आEद। जादईु मंB बहुत 
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आम थे,	खासकर युUध के दौरान। बदला महाका�य का मुcय 

tवषय है। इससे पता चलता है @क युUध के दौरान कुछ बहुत 

हJ �ूर काय: भी @कए गए थे जैसे @क जब भीग ने अपनी 

गदा रो दशुारान को जगीन पर पटक Eदया और चीर-फाड कर 

उसका सीना खोल Eदया। उसने उसका खून tपया और कहा 

@क यह उसकa माँ के दधू से बेहतर है। महाका�य के अंत मN 

यह पता चलता है @क युUध समा�त हो गया ले@कन पांच] 

पांडव] को छोड़कर युUध मN दोन] पA] के सभी लोग मारे गए। 

युUध एक नैQतकता के साथ हुआ @क युUध एक बुरJ चीज है।	

Sाचीन भारत मN गहाभारत से पता चलता है @क राsय 

अ^यdधक गूbयवान है। राजा ¢ाªाण] का आदर करते हl। नारJ 

का स�मान होता था। गाय को Fवग: कa ओर ले जाने वालJ 

सीढJ के _प मN माना जाता है।	

इरा Sकार यह Qन�कष: Qनकाला जा सकता है @क गहाभारत 

को Sाचीन भारतीय इQतहारा को रागाने के "लए एक �ोत के 

_प मN इरतेगाल @कया जा सकता है। हालां@क यह धा"म:क 

साEह^य का EहFसा है ले@कन Sाचीन भारत के लोग] के जीवन 

के tव"भ`न पहलुओं के बारे मN जानकारJ Sदान करता है।	
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