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शोध सार:   

भारतीय सादित्य के इततिास में ‘उपन्यास’ एक प्रमुख विधा 
िै। कन्नड़ में उपन्यास के ललए ‘कािंबरी’ शब्ि का प्रयोग 
ककया जाता िै। कन्नड़ का प्रथम मौललक उपन्यास गुळिाड़ी 
(गुलिाड़ी) िेंकटराय द्िारा विरचित ‘इंदिराबाई’ िै। इसे ‘सद्धमम 
विजयिु’ भी किा जाता िै। यि कन्नड़ का प्रथम सामाजजक 
उपन्यास िै। इसका प्रथम प्रकाशन मंगलौर के ‘बासेल लमशेन 
प्रेस’ के द्िारा सन ्1899 ई. में ककया गया था। यि कन्नड़ 
का प्रथम उपन्यास िोने के कारण कन्नड़ उपन्यास सादित्य में 
इसका विशेष स्थान रिा िै। इसमें प्रमुखतः तत्कालीन समय 
के कुरीततयों, विधिा वििाि तथा स्री लशक्ष पर अचधक बल 
दिया गया िै। इसके अततररक्त अंग्रेजी लशक्षा, पाश्िात्य 
सभ्यता-संस्कृतत से प्रभावित युिकों का चिरण ककया गया िै।  

बीज शब्ि: उपन्यास, कािंबरी, स्री लशक्षा, रुद़ियााँ, अंधविश्िास 
। 

मूल आलेख: 

 भारत बहुभाविक देश है। यहााँ हहन्दी के अततररक्त 
बंगला, मराठी, तेलुगु, कन्नड़, मलयालम, ससधंी, पंजाबी आहद 
विसभन्न भािाओं में रचित समदृ्ध साहहत्य समलता है। भारत 
में लगभग सभी भािाओं में आधुतनक युग का सूत्रपात सन ्
1857 ई. के स्ितंत्र संघिा के आस-पास ही होता है। यही िह 
समय है जब भारतीय भािाओं में उपन्यास सलखे जा रहे थे 

और यह विधा बहुत ही कम समय में  लोकवप्रयता प्राप्त कर 
िुकी थी। उपन्यास िास्ति में साहहत्य की निीनतम विधा 
होने के कारण भारतीय एिं विदेशी भािाओं में इसका 
नामकरण एक निीन शब्दों द्िारा ककया गया। आिाया 
नंददलुारे िाजपेयी का वििार है कक -“उपन्यास भारत तथा 
विदेश दोनों में ही आधुतनक युग की उपलब्ब्ध है एिं उसका 
आगमन भी निीन युग के आगमन का सूिक है।”1 कन्नड़ 
साहहत्य भी इससे अछूता न रहा। पाश्िात्य साहहत्य के साथ-
साथ बंगला तथा मराठी उपन्यासों से प्रभावित होकर अनुिाद 
के माध्यम से कन्नड़ साहहत्य में उपन्यास का प्रिेश हो गया।  

 आज कन्नड़ साहहत्य में उपन्यास एक लोकवप्रय विधा 
बन िुकी है। कन्नड़ में उपन्यास के सलए ‘कादंबरी’ कहा जाता 
है। कन्नड़ उपन्यास साहहत्य के प्रिताक श्री 'गुल्िाड़ी िेंकटराय' 
को माना जाता है। इन्होंने सन ्1899 ई. में 'इंहदराबाई' शीिाक 
से उपन्यास की रिना की। इस े 'सद्धमा विजयिु' नामक और 
एक शीिाक से भी जाना जाता है। मंगलुर  के 'बासेल समशन 
प्रेस' द्िारा प्रकासशत यह उपन्यास कन्नड़ का प्रथम सामाब्जक 
मौसलक उपन्यास है। कन्नड़ साहहत्य कोश में राजप्पा दलिायी 
सलखते हैं कक “गुलिाड़ी कन्नड़ के पहले उपन्यासकार के रूप 
में जाने जाते हैं।”2  जी. एस. आमूर सलखते हैं कक “गुलिाड़ी 
िेंकटराय का इंहदराबाई (1899) हमारा प्रप्रथम मौसलक 
उपन्यास है।”3 डॉ. हररकृष्ण भरण्य सलखते हैं कक “1899 में 
प्रकासशत गुलिाड़ी िेंकटराय का ‘इंहदराबाई या सद्धमा विजयिु’ 
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को  कन्नड़ का प्रप्रथम स्ितंत्र सामाब्जक उपन्यास के रूप में 
स्िीकारा गया है।”4 इससलए इस उपन्यास का कन्नड़ साहहत्य 
में विशेि महत्ि रहा है। इसमें अंग्रेजी सशक्षा, पाश्िात्य 
सभ्यता-िेशभूिा आहद आधुतनक वििारों से प्रभावित युिकों का 
चित्रण ककया गया है। अमतृराय तथा भास्कर जैसे पात्रों का 
चित्रण कर रिनाकार ने जीिन परामशा, विश्िदृब्ष्ट, स्ितंत्र 
िैिाररकता, तका -वितका , मानिीयता, अंग्रेजी सशक्षा का प्रभाि, 
स्त्री स्ितंत्रता तथा स्त्री सशक्षा जैसे आधुतनक बबन्दओुं पर 
वििार-विमशा ककया है।  विधिा वििाह को समथान देकर बाल्य 
वििाह, सतत प्रथा, िणा व्यिस्था जैसे महत्िपूणा सामाब्जक 
रूहियों तथा कुरीततयों का खुलकर विरोध ककया गया है। यह 
नातयका प्रधान उपन्यास है। उपन्यास की नातयका 'इंहदराबाई' 
है। लेखक ने इंहदराबाई के द्िारा तत्कालीन समाज की रूहियों, 
रीतत-ररिाज़ों का विरोध ककया है।  

 उपन्यास की पषृ्ठभूसम कमलपुर नामक छोटे शहर की 
जीिन शैली पर आधाररत है। इसमें सारस्ित ब्राह्मण समाज 
का चित्रण ककया गया है। पुनमुाहित संस्करण की भूसमका में 
कन्नड़ के प्रससद्ध लेखक सशिराम कारंत सलखते हैं कक “श्री 
िेंकटराय ने ‘इंहदरबाई’ में ब्जस समाज को हदखाया है, िह 
उनका अपना सारस्ित ब्राह्मण समाज है। उन्होंने इस लेख में 
उस समय घटी घटनाओं पर ध्यान देकर सारस्ित समाज की 
परेशातनयों को हदखाया है, जो आज की सामाब्जक क्ांतत का 
तनशाना था। वपछली सदी में समुि पार करके विदेश जाने 
िालों को जातत से बहहष्कृत ककया जाता था। ऐसी ही एक 
सच्िी घटना को इस उपन्यास की कथािस्तु में शासमल है।”5 
लेखक ने कथा को विस्तार देने के सलए कई िररत्रों की सबृ्ष्ट 
की है, जो मुख्य िररत्र के विकास में योगदान देते हैं। 
उपन्यास को प्रमुख रूप से अंबाबाई - भीमराय, सुन्दरराय, 
विठ्ठलराय अमतृराय - जलजाक्षी, भास्कर तथा इंहदरा के 
पात्रों और घटनाओं के साथ  िणानात्मक शैली में प्रस्तुत की 
है। कथानक की शुरूआत भीमराय और अंबाबाई के िैिाहहक 
जीिन से होती है। उपन्यास का उद्देश्य स्पष्ट करते हुए 

भूसमक में स्ियं लेखक सलखते हैं कक  “इसका उद्देश्य सत्य 
और हृदय का सामंजस्य स्थावपत करना है। हमारा सभी प्रयास 
केिल इसी हदशा में कें हित है।”6 

 भीमराय ने बिपन से गरीबी के हदन देखे थे। जैसे-
तैसे थोड़ी बहुत सशक्षा प्राप्त करके नरससहंशास्त्री के यहााँ 
लेखाकार का काया करता था। भीमराय का वििाह अंबाबाई से 
होते ही भीमराय का भाग्य खुल गया। भीमराय के सलए 
अंबाबाई का घर में प्रिेश करना जैसे धन दौलत के साथ 
लक्ष्मी का प्रिेश करना था। भीमराय को अब अंबाबाई की हर 
एक बात सही लगने लगती थी, िाहे िह गलत भी क्यों न 
हो। हदन गुजरते गये, तो भीमराय एक रीि विहीन कायर पुरुि 
बनता गया ब्जसे अंबाबाई अपनी उाँगसलयों पर निाती है। 
अंबाबाई तेज स्िभाि की है साथ ही धमाभीरु भी। दोनों 
पारंपररक दृब्ष्टिाले दंपतत है, जो धमा और उसके रूहियों पर 
अंधश्रद्धा रखते हैं। उपन्यास के प्रारंभ में ईष्याािश संुदरराय 
को खाने में विि समलाकर मार डालने का प्रसंग तत्कालीन 
समाज में िल रही छल कपट नीतत को व्यक्त करता है। 
भीमराय कानून से बिने के सलए पुसलस अफसर को घर 
बुलाकर खखला - वपलाकर िााँदी और पैसों से खुश करता है। 
यह उस समय समाज में व्याप्त भ्रष्टािार, अन्याय और 
ररश्ितखोरी का खुलासा करता है। उपन्यास  में ऐसे कई प्रसंग 
आते हैं जो  यथाथा के साथ-साथ प्रासंचगक भी हैं।  

 उपन्यास की नातयका 'इंहदरा' भीमराय तथा अंबाबाई 
की पुत्री है। अल्पायु में ही इंहदरा का वििाह करना बाल वििाह 
जैसी कुप्रथा का पररिायक है। इंहदरा का पतत विठ्ठलराय 
अपनी तषृ्णा समटाने के सलए बाजारू ब्स्त्रयों को लेकर सारी 
संपवि उन ब्स्त्रयों पर लुटा देना, उनके साथ ऐशो-आराम का 
जीिन व्यापन करना, उनके सलए अलग से बंगल े बनाकर  
देना आहद तत्कालीन समाज में व्याप्त पुरुि ििास्ि को 
दशााता है। ज्िर के ताप से पीड़ड़त विठ्ठलराय का उचित 
समय पर डॉक्टरी इलाज न हो पाने से अकाल मतृ्यु होती है। 
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जड़ीबूटी, टोना-टोटका तथा  स्िणादान जैसे घरेलू उपिार 
समाज में घर बनाए हुए अंधविश्िास के प्रभुत्ि को प्रकट करते 
हैं। 

 पतत की मतृ्यु के कारण बाल विधिा हुई इंहदरा को 
नैततकता तथा धमा के नाम पर लालिी तथा लंपट दरूािारी 
साधू मंड़ली को सौंप देना भीमराय और अंबाबाई के वििेक 
हीनता और रूहििाहदता का प्रभािी चित्र प्रस्तुत करता है। 
दसूरी ओर विपरीत पररब्स्थततयों में भी अड़डग और स्िासभमान 
को बनाए रखनेिाली इंहदरा का अपनी रक्षा के सलए घर से 
पलायन करना उसके संघिाशील व्यब्क्तत्ि का पररिय देता है, 
जो बाद में उसकी सशक्षा ग्रहण करने में प्रकट होता है।  

 इंहदरा बाल विधिा होने पर अंबाबाई उसको िैधव्य 
का पालन करने के सलए आग्रह करती है। िह कहती है कक  
“तुम्हें न बाल बनाना है,  न संपूणा पररधानों को पहनना है, न 
ससर में तेल लगाना है।”7  उसका प्रततहदन बाल न बनाना, घर 
से बाहर न तनकलना, अच्छे कपड़ो को न पहनना आहद 
तत्कालीन रीतत-ररिाज़ों को इंहदरा के द्िारा असभव्यक्त ककया 
गया है। उसे केिल भगिद् भब्क्त में लीन रहने के सलए 
कहती है। जब िह अपनी सहेली शारदा से ‘नीततकथा’ की 
ककताबें लाकर पिने लगती है, तो उसका भी विरोध करती है। 
कहती है कक “तुम इन ककताबों को क्यों पिती हो? इन 
ककताबों को पिने से तुम्हें क्या लाभ समलता है? और आगे 
कहती है कक ऐसी ईसाइयों द्िारा सलखखत ककताबों को पिकर 
कई लोगों ने अपना धमा भ्रष्ट कर सलया है।”8  इसके 
अततररक्त उपन्यास में यह भी दशााया गया है कक पारंपररक 
दृब्ष्टकोन रखने िाले भीमराय कहीं न कहीं इन कुरीततयों का 
विरोधी भी है। विठ्ठलराय की मतृ्यु के तरंुत बाद पंड़डत ने 
भीमराय के सम्मुख इंहदरा का बालमंुडन करने एिं सततप्रथा 
का पालन करने का प्रस्ताि रखा। पर भीमराय बहाना बनाकर 
टाल देता है। 

 उपन्यास में अमतृराय के रूप में एक प्रगततशील पात्र 
की रिना लेखक  ने की  है, जो  पेश से िकील और 
सामाब्जक कुरीततयों का सच्िा विरोधी है। िह मतृ संुदरराय 
का पुत्र भास्कर को आश्रय देता है। सशक्षा हेतु विलायत भेजता 
है और इंहदरा जब संत मंडली से बिते हुए अमतृराय के शरण 
में आती है, तो उसे भी आश्रय देता है। इंहदरा को सशक्षा 
हदलाने सातारा (महाराष्र) को भेजता है। अमतृराय उपन्यास 
का ऐसा पात्र है, जो घटनाओं को निीन मोड़ देता है। उसके 
माध्यम से लेखक ने तत्कालीन मध्यिगीय प्रगतत िेतना को 
स्िर हदया है। उपन्यास के अंत में बाल विधिा इहंदरा का 
पुनविािाह भास्कर से रिाकर लेखक ने समाज में हो रहे 
सामाब्जक पररितान, आधुतनकता को सूक्ष्मता से असभव्यक्त 
ककया है। इससे ज्ञात होता है कक तत्कालीन समाज ब्रह्म 
समाज, आया समाज आहद से ककये जा रहे समाज सुधार 
आंदोलन से धीरे-धीरे प्रभावित हो रहा था।    

उपन्यास की भािा पर वििार करें, तो  यह कह 
सकते हैं कक रिनाकार दक्षक्षण कनााटकी होने के कारण 
उपन्यास की भािा में दक्षक्षण कन्नड़ की झलक पाई जाती है। 
रिनाकार ने यहााँ-िहााँ स्थानीय भािा कोंकणी तथा तुलु शब्दों 
का प्रयोग ककया है। उपन्यास की कथािस्तु तत्कालीन समाज 
की िास्तविकता को चिबत्रत करती है। इसके साथ ही दक्षक्षण 
कन्नड़ की परंपरागत नाट्य कला यक्षगान का स्थान-स्थान 
पर उल्लेख समलाता है।  भािा में जीिंतता लाने के सलए 
लोकोब्क्तयााँ एिं मुहािरों का प्रयोग ककया गया है। अंग्रेजी 
सशक्षा से प्रभावित युिकों की भािा में सहजता लाने के सलए 
अंग्रेजी िाक्य संरिना तथा शब्दों का प्रयोग भी ककया है।   

 यह उपन्यास समाज सुधार और उपदेश, तत्कालीन 
समाज की िास्तविकता को दशााता है। कह सकते हैं कक 
रिनाकार कहीं न कहीं राष्रीय स्तर पर िल रहे सामाब्जक 
आंदोलनों से प्रभावित थे। इससे िे समाज व्यिस्था की जड़ता 
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और अिैज्ञातनकता का विरोध करते हैं। इस उपन्यास में 
चिबत्रत कई प्रसंग आज भी प्रासंचगक हैं।  
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