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सार— भारत क5 6ाचीन 9श:ण परंपरा और आधुBनक 9श:ा 
नीBत दो अलग-अलग युगF क5 शैH:क IिKटयF का 6BतBनMधNव 
करती हP, Rकंतु दोनF का मूल उVदेXय YयिZत और समाज का 
सम[ \वकास ह] रहा है। 6ाचीन काल म_ 9श:ा का `वaप 
मुbयतः गुdकुल Yयव`था पर आधा.रत था, जहाँ gान का संचार 
गुd और 9शKय के 6Nय: संबंध के माiयम से होता था। 9श:ा 
केवल बौVMधक 69श:ण तक सी9मत नह]ं थी, बिjक उसम_ 
नैBतकता, अनुशासन, आiयािNमकता, आNमBनभkरता और 6कृBत 
के साथ सामंज`य जैसे मूjयF को भी समान महNव mदया जाता 
था। 

इसके \वपर]त, आधुBनक 9श:ा नीBत—\वशेषकर नई 9श:ा नीBत 
2020—वैिXवक 6Bत`पधाk, तकनीक5 6गBत और gान-आधा.रत 
अथkYयव`था क5 आवXयकताओं को iयान म_ रखकर \वक9सत 
क5 गई है। इसम_ संरचनाNमक सुधार, बहु\वषयक अiययन, 
uडिजटल संसाधनF का उपयोग, कौशल \वकास और अनुसंधान 
को बढ़ावा देने जैसे तNव 6मुख हP। आधुBनक नीBत का उVदेXय 
9श:ा को अMधक समावेशी, लचीला और रोजगारोwमुख बनाना 
है, ताRक \वVयाथx बदलते समय क5 चुनौBतयF का सामना कर 
सक_ । 

तुलनाNमक IिKट से देखा जाए तो 6ाचीन 9श:ा म_ YयिZतगत 
मागkदशkन, मूjय-आधा.रत 9श:ण और जीवन-कौशल पर \वशेष 

बल था, जबRक आधुBनक 9श:ा 6णाल] म_ सं`थागत ढाँचा, 
मानक5कृत पा{य|म और तकनीक5 एक5करण 6मुख हP। 6ाचीन 
Yयव`था म_ 9श:ा सी9मत वग} तक क_ m~त थी, जबRक आधुBनक 
नीBत सावkभौ9मक और समान अवसर 6दान करने क5 mदशा म_ 
कायkरत है। 

दोनF Yयव`थाओं के बीच अंतर होने के बावजूद, एक महNवपूणk 
समानता यह है Rक दोनF ह] 9श:ा को समाज के नैBतक और 
बौVMधक उNथान का साधन मानती हP। वतkमान समय म_ 
आवXयकता इस बात क5 है Rक 6ाचीन परंपराओं के मूjय-
आधा.रत IिKटकोण और आधुBनक 9श:ा नीBत क5 वैgाBनक 
एवं तकनीक5 IिKट के मiय संतुलन `था\पत Rकया जाए। ऐसा 
संतुलन 9श:ा को अMधक मानवीय, Yयावहा.रक और भ\वKय 
उwमुख बना सकता है। 

6मुख श�द— 6ाचीन 9श:ण परंपरा, गुdकुल Yयव`था, मूjय-
आधा.रत 9श:ा, आiयािNमक \वकास, आधुBनक 9श:ा नीBत, 
नई 9श:ा नीBत 2020, बहु\वषयक अiययन 

6`तावना 

FशHा Iकसी भी सKयता कL बौ:Oधक और सां'कृRतक धरोहर 
का आधार होती है। समय के साथ समाज, अथ%Xयव'था और 
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Yान कL ZकृRत म[ प!रवत%न होते रहे ह], और इन प!रवत%न^ के 
अनु_प FशHा Xयव'था भी 8वकFसत होती रह` है। भारत म[ 
Zाचीन काल कL FशHण परंपरा और वत%मान कL आधुRनक FशHा 
नीRत दो अलग-अलग युग^ कL आव9यकताओं और eिgटकोण^ 
को ZRतiबiंबत करती ह]। इन दोन^ के तुलनाjमक अkययन से 
यह समझने म[ सहायता Fमलती है Iक FशHा का उ:दे9य और 
'व_प Iकस Zकार समय के साथ प!रवRत%त हुआ है। 

Zाचीन भारतीय FशHण परंपरा मुmयतः गुoकुल Xयव'था पर 
आधा!रत थी, जहाँ FशHा जीवन का अFभqन अंग मानी जाती 
थी। इसम[ नैRतक मूsय^, आjमानुशासन, आkयािjमक Oचतंन 
और ZकृRत के साथ संतुलन पर 8वशेष बल 3दया जाता था। 
FशHा का लuय केवल Yानाज%न नह`ं, बिsक Xयिvतjव का 
सम0 8वकास था। गुo और Fशgय के बीच घRनgठ संबंध FशHा 
ZIyया कL आjमा माने जाते थे। 

वत%मान समय म[ आधुRनक FशHा नीRत, 8वशेषकर नई FशHा 
नीRत 2020, वैि9वक प!रZेuय, तकनीकL ZगRत और बदलती 
सामािजक आव9यकताओं को kयान म[ रखते हुए RनFम%त कL 
गई है। इसम[ समावेFशता, बहु8वषयक अkययन, कौशल 8वकास 
और ~डिजटल साधन^ के उपयोग पर जोर 3दया गया है। 
आधुRनक नीRत का उ:दे9य FशHा को अOधक सुलभ, लचीला 
और रोजगारोqमुख बनाना है, ताIक 8व:याथ� भ8वgय कL 
चुनौRतय^ के Fलए तैयार हो सक[ । 

अतः Zाचीन FशHण परंपरा और आधुRनक FशHा नीRत का 
तुलनाjमक अkययन न केवल ऐRतहाFसक और समकाल`न FशHा 
के अंतर को 'पgट करता है, बिsक यह भी दशा%ता है Iक FशHा 
कL मूल भावना—मानव 8वकास और सामािजक उjथान—दोन^ 
युग^ म[ समान _प से महjवपूण% रह` है। 

6ाचीन भारतीय 9श:ण परंपरा का `वaप 

Zाचीन भारतीय FशHण परंपरा का 'व_प आkयािjमक, नैRतक 
और Xयावहा!रक जीवन मूsय^ पर आधा!रत था। FशHा को केवल 
Yान Zाि�त का माkयम नह`ं, बिsक Xयिvत के संपूण% Xयिvतjव 
Rनमा%ण का साधन माना जाता था। उस समय कL FशHा Xयव'था 
मुmयतः गुdकुल 6णाल] पर आधा!रत थी, जहाँ 8व:याथ� गुo 

के आ�म म[ Rनवास कर जीवन के 8वFभqन आयाम^ का 
अनुभवाjमक Yान Zा�त करते थे। 

 

1. गुdकुल Yयव`था 

गुoकुल म[ FशHा आवासीय और आjमीय वातावरण म[ द` जाती 
थी। गुo और Fशgय के बीच घRनgठ संबंध होते थे, जो केवल 
शैH�णक नह`ं बिsक नैRतक और आkयािjमक माग%दश%न से भी 
जुड़ े होते थे। 8व:याथ� आjमानुशासन, सेवा भावना और 
सादगीपूण% जीवन का अKयास करते थे। FशHा का क[ � iबदं ु
केवल पा�य Yान नह`ं, बिsक च!र� Rनमा%ण और आjम8वकास 
था। 

2. सम[ \वकास क5 अवधारणा 

Zाचीन FशHा म[ बौ:Oधक, शार`!रक और आkयािjमक 8वकास 
को समान महjव 3दया जाता था। वेद, उपRनषद, Xयाकरण, 
ग�णत, आयुव�द, खगोलशा'�, दश%न, राजनीRत और यु:धकला 
जैसे 8वषय^ का अkययन Iकया जाता था। FशHा का उ:दे9य 
Xयिvत को समाजोपयोगी, नैRतक और कत%XयRनgठ बनाना था। 
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3. मूjय-आधा.रत 9श:ण 

नैRतकता, सjय, अ3हसंा, कत%Xयबोध और अनुशासन जैसे मूsय^ 
को FशHा का आधार माना जाता था। 8व:याथ� जीवन म[ संयम 
और आjमRनयं�ण का अKयास करते थे। गुo के माग%दश%न म[ 
जीवन कL सम'याओं को समझने और उनका समाधान खोजने 
कL Hमता 8वकFसत कL जाती थी। 

4. मौ�खक परंपरा और `मरण शिZत 

उस समय Fल�खत साम0ी सीFमत थी, इसFलए Yान का संचार 
मुmयतः मौ�खक _प से होता था। 9लोक^ और मं�^ का उ�चारण, 
पुनराव8ृ< और कंठ'थ करना FशHा का Zमुख माkयम था। इससे 
'मरण शिvत और kयान Hमता का 8वकास होता था। 

5. उ�च 9श:ा क_ ~ 

तHFशला और नालंदा जैसे Zाचीन 8व9व8व:यालय Yान के Zमुख 
क[ � थे, जहाँ देश-8वदेश से 8व:याथ� अkययन हेतु आते थे। ये 
सं'थान 8व8वध 8वषय^ के अkययन और शोध के Fलए ZFस:ध 
थे। 

आधुBनक 9श:ा नीBत का `वaप (\वशेष संदभk: नई 9श:ा नीBत 
2020) 

आधुRनक FशHा नीRत का 'व_प वत%मान सामािजक, आOथ%क 
और तकनीकL आव9यकताओं को kयान म[ रखते हुए RनFम%त 
Iकया गया है। 8वशेष _प से नई FशHा नीRत 2020 FशHा को 
अOधक लचीला, समावेशी, बहु8वषयक और कौशल-आधा!रत 
बनाने कL 3दशा म[ एक Xयापक eिgट Z'तुत करती है। इसका 
उ:दे9य केवल पर`Hा-केिq�त Zणाल` से आगे बढ़कर ऐसी FशHा 
Zदान करना है जो 8व:याOथ%य^ म[ रचनाjमकता, आलोचनाjमक 
Oचतंन और सम'या-समाधान Hमता 8वकFसत करे। 

1. संरचनाNमक पुनगkठन 

नई FशHा नीRत 2020 के अंतग%त 8व:यालयी FशHा को 
5+3+3+4 ढांचे म[ पुनग%3ठत Iकया गया है, िजससे ZारंFभक 
बाsयाव'था FशHा को औपचा!रक FशHा Zणाल` म[ समा3हत 

Iकया गया है। यह ढांचा ब�च^ के संYानाjमक और भावनाjमक 
8वकास को kयान म[ रखकर तैयार Iकया गया है। 

2. बहु\वषयक और लचीला पा{य|म 

नीRत का एक Zमुख पहलू 8वषय चयन म[ लचीलापन है। 8वYान, 
कला और वा�ण�य के पारंप!रक 8वभाजन को कम करते हुए 
8व:याOथ%य^ को 8वFभqन 8वषय^ का संयोजन चुनने कL 'वतं�ता 
द` गई है। इससे अंतः8वषय समझ और नवाचार को Zोjसाहन 
Fमलता है। 

3. मातभृाषा और बहुभा\षकता 

ZारंFभक कHाओं म[ मातभृाषा या 'थानीय भाषा म[ FशHण पर 
बल 3दया गया है। इसका उ:दे9य ब�च^ कL समझ को सुeढ़ 
करना और सीखने कL ZIyया को अOधक सहज बनाना है। साथ 
ह`, बहुभा8षकता को भी बढ़ावा 3दया गया है। 

4. कौशल और YयावसाBयक 9श:ा 

कHा 6 से XयावसाRयक FशHा और इंटन%Fशप को शाFमल कर 
FशHा को रोजगारोqमुख बनाने का Zयास Iकया गया है। इससे 
8व:याथ� Xयावहा!रक अनुभव Zा�त कर भ8वgय के Fलए तैयार 
हो सकते ह]। 

5. uडिजटल और तकनीक5 एक5करण 

आधुRनक नीRत म[ Zौ:योOगकL के उपयोग को 8वशेष महjव 
3दया गया है। ऑनलाइन FशHा, वचु%अल लैब, ~डिजटल �लेटफॉम% 
और FमO�त FशHण मॉडल को बढ़ावा देकर FशHा कL पहँुच और 
गुणव<ा को सुeढ़ करने का लuय रखा गया है। 

6. मूjयांकन और अनुसंधान पर बल 

पर`Hा Zणाल` म[ सुधार कर Rनरंतर और सम0 मूsयांकन को 
Zोjसा3हत Iकया गया है। उ�च FशHा म[ अनुसंधान और नवाचार 
को बढ़ावा देने के Fलए सं'थागत ढांचे को सुeढ़ करने कL योजना 
बनाई गई है। 
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सम0 _प से, नई FशHा नीRत 2020 आधुRनक FशHा को 
वैि9वक मानक^ के अनु_प, समावेशी और भ8वgय-उqमुख बनाने 
का Zयास करती है। यह नीRत Yान, कौशल और नैRतक मूsय^ 
के संतुलन के माkयम से 8व:याOथ%य^ के सम0 8वकास कL 3दशा 
म[ माग% Zश'त करती है। 

9श:ण पVधBत म_ प.रवतkन 

FशHा के Hे� म[ समय के साथ FशHण प:धRत म[ Xयापक 
प!रवत%न देखने को Fमले ह]। Zाचीन काल म[ FशHण ZIyया 
मुmयतः मौ�खक संवाद, 'मरण और अनुकरण पर आधा!रत थी, 
जहाँ गुo Yान का ZjयH संZेषण करते थे और Fशgय उसे 
आjमसात करते थे। वत%मान समय म[ FशHण प:धRत अOधक 
छा�-केिq�त, सहभाOगतापूण% और Zौ:योOगकL-समथ% बन गई है। 
यह प!रवत%न सामािजक आव9यकताओं, वैYाRनक ZगRत और 
मनोवैYाRनक अनुसंधान^ के Zभाव से 8वकFसत हुआ है। 

1. 9श:क-केिw~त से \वVयाथx-केिw~त IिKटकोण 

पूव% म[ FशHण का क[ � गुo या FशHक होता था। आज FशHण 
ZIyया म[ 8व:याथ� कL सIyय भागीदार` को ZाथFमकता द` 
जाती है। चचा%, समूह काय%, प!रयोजना-आधा!रत अkययन और 
अनुभवाjमक अOधगम के माkयम से 8व:याOथ%य^ को 'वयं 
खोजने और समझने के अवसर 3दए जाते ह]। 

2. रटने से समझ आधा.रत अMधगम 

पारंप!रक Xयव'था म[ 'मरण शिvत पर 8वशेष बल था। 
आधुRनक प:धRत म[ अवधारणाjमक समझ, 8व9लेषणाjमक सोच 
और सम'या-समाधान Hमता को अOधक महjव 3दया जाता है। 
इससे 8व:याOथ%य^ म[ आलोचनाjमक Oचतंन 8वकFसत होता है। 

3. 6ौVयोMगक5 का समावेश 

~डिजटल उपकरण, 'माट% बोड%, ऑनलाइन �लेटफॉम%, वचु%अल 
Zयोगशालाएँ और मsट`मी~डया संसाधन^ ने FशHण को अOधक 
आकष%क और Zभावी बनाया है। FमO�त (�ल[डडे) FशHण मॉडल 
के माkयम से कHा और ऑनलाइन FशHा का संयोजन संभव 
हुआ है। 

4. Bनरंतर और सम[ मूjयांकन 

केवल वा8ष%क पर`Hा पर Rनभ%र रहने के 'थान पर अब Rनरंतर 
मूsयांकन Zणाल` अपनाई जा रह` है। प!रयोजनाएँ, Z'तुRतयाँ, 
गRत8वOधयाँ और Xयवहा!रक आकलन FशHण ZIyया का 3ह'सा 
बन गए ह]। 

5. कौशल और जीवनोपयोगी 9श:ा 

आधुRनक FशHण प:धRत म[ संचार कौशल, रचनाjमकता, 
सहयोग और नैRतक मूsय^ को भी महjव 3दया जाता है। FशHा 
को केवल अकादFमक उपलि�ध तक सीFमत न रखकर जीवन 
कौशल से जोड़ा जा रहा है। 

 

6ाचीन और आधुBनक 9श:ा 6णाल] का तुलनाNमक \वXलेषण 

Zाचीन और आधुRनक FशHा Zणाल` दो Fभqन ऐRतहाFसक संदभ� 
म[ 8वकFसत हुई Xयव'थाएँ ह], िजनकL संरचना, उ:दे9य और 
काय%Zणाल` अलग-अलग रह` है। Iफर भी दोन^ का मूल लuय 
मानव 8वकास और समाज के उjथान से जुड़ा रहा है। तुलनाjमक 
अkययन से यह 'पgट होता है Iक FशHा का 'व_प समय कL 
आव9यकताओं के अनुसार प!रवRत%त होता रहा है। 

1. उVदेXय और दशkन 

Zाचीन FशHा का उ:दे9य Xयिvत के नैRतक, आkयािjमक और 
बौ:Oधक 8वकास को संतुFलत _प से 8वकFसत करना था। च!र� 
Rनमा%ण, आjमसंयम और सामािजक कत%Xय^ पर 8वशेष बल 
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3दया जाता था। 
आधुRनक FशHा Zणाल` का लuय Yान, कौशल और तकनीकL 
दHता के माkयम से Xयिvतय^ को वैि9वक ZRत'पधा% के Fलए 
तैयार करना है। इसम[ रोजगार, अनुसंधान और नवाचार पर 
अOधक kयान क[ 3�त Iकया जाता है। 

2. 9श:ण पVधBत 

Zाचीन Xयव'था म[ गुo-Fशgय संबंध ZjयH और आjमीय था। 
FशHा मुmयतः मौ�खक परंपरा और संवाद पर आधा!रत थी। 
आधुRनक Zणाल` म[ कHा FशHण, ~डिजटल संसाधन, 
प!रयोजना-आधा!रत अOधगम और तकनीकL साधन^ का उपयोग 
Zमुख है। यहाँ 8व:याथ� कL सIyय भागीदार` को महjव 3दया 
जाता है। 

3. पा{य|म और \वषय-\व\वधता 

Zाचीन FशHा म[ वेद, दश%न, आयुव�द, ग�णत, खगोलशा'� और 
यु:धकला जैसे 8वषय पढ़ाए जाते थे, िजनका उ:दे9य 
जीवनोपयोगी Yान Zदान करना था। 
आधुRनक FशHा म[ 8वYान, Zौ:योOगकL, Zबंधन, सामािजक 
8वYान, कला और XयावसाRयक 8वषय^ का Xयापक 8व'तार है। 
8वषय चयन म[ लचीलापन और बहु8वषयक eिgटकोण को बढ़ावा 
3दया गया है। 

4. पहँुच और समावे9शता 

Zाचीन काल म[ FशHा सीFमत वग� तक क[ 3�त थी और सभी 
को समान अवसर उपल�ध नह`ं थे। 
आधुRनक FशHा Zणाल` साव%भौFमक FशHा और समान अवसर 
के Fस:धांत पर आधा!रत है, जहाँ सभी वग� और Fलगं^ को 
FशHा का अOधकार Zा�त है। 

5. मूjयांकन 6णाल] 

Zाचीन FशHा म[ औपचा!रक पर`Hा Zणाल` कम थी; मूsयांकन 
गुo के Rनरंतर अवलोकन और Xयवहार के आधार पर होता था। 
आधुRनक FशHा म[ Fल�खत पर`Hाएँ, आंत!रक मूsयांकन, 
प!रयोजनाएँ और सतत आकलन Zणाल` शाFमल ह]। 

संH:�त तुलना ता9लका 

पहलू 6ाचीन 9श:ा 6णाल] आधुBनक 9श:ा 6णाल] 
उ:दे9य च!र� और 

आkयािjमक 8वकास 
कौशल, Yान और 
रोजगार 

प:धRत गुo-Fशgय संवाद, 
मौ�खक परंपरा 

कHा FशHण, ~डिजटल 
संसाधन 

पा�यyम धाFम%क और 
जीवनोपयोगी 8वषय 

8वYान, तकनीक, 
बहु8वषयक अkययन 

पहँुच सीFमत वग% तक साव%भौFमक और 
समावेशी 

मूsयांकन Rनरंतर अवलोकन 
आधा!रत 

पर`Hा और सतत 
मूsयांकन 

तुलनाjमक 8व9लेषण से 'पgट होता है Iक Zाचीन FशHा Zणाल` 
मूsय-आधा!रत और जीवन-क[ 3�त थी, जबIक आधुRनक FशHा 
Zणाल` तकनीक-सHम और वैि9वक eिgटकोण से Zे!रत है। दोन^ 
कL 8वशेषताओं का संतुFलत समqवय FशHा को अOधक Zभावी 
और मानवीय बना सकता है। 

आधुBनक 9श:ा म_ 6ाचीन परंपराओं क5 6ासंMगकता 

 

आधुRनक FशHा Zणाल` तकनीकL ZगRत, वैि9वक ZRत'पधा% और 
Yान-आधा!रत अथ%Xयव'था कL आव9यकताओं के अनु_प 
8वकFसत हुई है। Iफर भी, Zाचीन भारतीय FशHण परंपराओं म[ 
Rन3हत मूsय, दश%न और जीवन eिgट आज भी अjयंत ZासंOगक 
ह]। य3द इन परंपराओं के सार तjव^ को आधुRनक ढांचे म[ 
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समा3हत Iकया जाए, तो FशHा अOधक संतुFलत, मानवीय और 
Zभावी बन सकती है। 

1. मूjय-आधा.रत 9श:ा क5 आवXयकता 

Zाचीन FशHण परंपरा म[ सjय, अनुशासन, कत%Xयबोध और 
नैRतकता को FशHा का मूल आधार माना जाता था। आज के 
ZRत'पधा%jमक और तकनीक-क[ 3�त प!रवेश म[ भी 8व:याOथ%य^ 
के च!र� Rनमा%ण और सामािजक उ<रदाRयjव को सुeढ़ करना 
आव9यक है। मूsय-आधा!रत FशHा आधुRनक समाज म[ नैRतक 
संतुलन 'था8पत करने म[ सहायक हो सकती है। 

2. सम[ \वकास क5 अवधारणा 

Zाचीन Xयव'था म[ FशHा बौ:Oधक 8वकास के साथ-साथ 
शार`!रक और आkयािjमक संतुलन पर भी बल देती थी। योग, 
kयान और आjमअनुशासन जैसी ZIyयाएँ Xयिvत के मानFसक 
'वा'�य को सुeढ़ करती थीं। वत%मान समय म[ बढ़ते तनाव 
और मानFसक दबाव के बीच इन परंपराओं कL उपयोOगता और 
अOधक 'पgट हो जाती है। 

3. गुd-9शKय संबंध का महNव 

Zाचीन काल म[ FशHक केवल Yानदाता नह`ं, बिsक माग%दश%क 
और Zेरक भी होते थे। आधुRनक FशHा म[ भी FशHक-8व:याथ� 
के बीच 8व9वास और संवाद का संबंध सीखने कL ZIyया को 
Zभावी बनाता है। Xयिvतगत माग%दश%न और म[टरFशप कL 
अवधारणा उसी परंपरा का आधुRनक _प है। 

4. जीवनोपयोगी gान 

Zाचीन FशHा म[ आjमRनभ%रता, ZकृRत के ZRत स�मान और 
सामािजक सहयोग जैसे तjव शाFमल थे। आज के समय म[ 
सतत 8वकास, पया%वरण संरHण और सामािजक सामंज'य जैसे 
8वषय^ को FशHा म[ समा3हत करना उसी eिgटकोण का 8व'तार 
है। 

5. आNमानुशासन और आंत.रक 6ेरणा 

Zाचीन FशHण Zणाल` म[ आjमसंयम और आंत!रक Zेरणा को 
8वशेष महjव 3दया जाता था। आधुRनक FशHा म[ भी य3द 
8व:याOथ%य^ को आjमZे!रत और िज�मेदार बनाया जाए, तो वे 
केवल पर`Hा-केिq�त सफलता तक सीFमत नह`ं रह[गे, बिsक 
जीवन के Xयापक उ:दे9य^ को समझ पाएंगे। 

आधुRनक FशHा Zणाल` और Zाचीन परंपराएँ 8वरोधी नह`ं, बिsक 
पर'पर पूरक ह]। Zौ:योOगकL और वैYाRनक eिgटकोण के साथ 
य3द नैRतकता, सम0 8वकास और मानवीय मूsय^ का समqवय 
Iकया जाए, तो FशHा अOधक Zभावशाल` और संतुFलत बन 
सकती है। इस Zकार, Zाचीन FशHण परंपराओं कL ZासंOगकता 
आज भी बनी हुई है और उqह[ आधुRनक संदभ% म[ पुनप%!रभा8षत 
कर अपनाया जाना आव9यक है। 

BनKकषk 

Zाचीन FशHण परंपरा और आधुRनक FशHा नीRत का अkययन 
यह 'पgट करता है Iक य:य8प दोन^ कL संरचना, प:धRत और 
संदभ% Fभqन ह], Iफर भी उनका मूल उ:दे9य मानव जीवन को 
उqनत बनाना ह` है। Zाचीन FशHा Zणाल` नैRतक मूsय^, 
आjमानुशासन, आkयािjमक संतुलन और गुo-Fशgय संबंध कL 
आjमीयता पर आधा!रत थी, जबIक आधुRनक FशHा नीRत 
वैYाRनक eिgटकोण, तकनीकL एकLकरण, बहु8वषयक अkययन 
और कौशल 8वकास को ZाथFमकता देती है। 

वत%मान समय कL चुनौRतयाँ—जैसे वैि9वक ZRत'पधा%, ~डिजटल 
प!रवत%न और सामािजक 8व8वधता—आधुRनक FशHा को अOधक 
लचीला और समावेशी बनाती ह]। साथ ह`, मानFसक तनाव, 
नैRतक :वं:व और सामािजक असंतुलन जैसी सम'याएँ यह 
संकेत देती ह] Iक FशHा म[ मानवीय मूsय^ और च!र� Rनमा%ण 
कL भूFमका भी अjयंत महjवपूण% है। यह` वह Hे� है जहाँ Zाचीन 
परंपराओं कL साथ%कता आज भी बनी हुई है। 

तुलनाjमक eिgट से देखा जाए तो आधुRनक FशHा Zणाल` 
Xयापक पहँुच और अवसर Zदान करती है, जबIक Zाचीन Zणाल` 
जीवन-क[ 3�त और मूsय-Zधान eिgटकोण को Zोjसा3हत करती 
थी। य3द इन दोन^ के �ेgठ तjव^ का समqवय Iकया जाए—
अथा%त तकनीकL दHता के साथ नैRतकता और सम0 8वकास—
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तो FशHा अOधक संतुFलत, Zभावी और समाजोपयोगी बन सकती 
है। 

अंततः, FशHा का लuय केवल Yानाज%न या रोजगार Zाि�त नह`ं, 
बिsक ऐसे जाग_क, संवेदनशील और उ<रदायी नाग!रक^ का 
Rनमा%ण है जो Xयिvतगत और सामािजक दोन^ 'तर^ पर 
सकाराjमक प!रवत%न ला सक[ । इसी संतुFलत eिgटकोण म[ 
Zाचीन और आधुRनक FशHा कL वा'त8वक संगRत Rन3हत है। 
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